
Achat Reste Achat Reste Achat Reste Achat Reste

Liquide Vaisselle Sel Fin Bouteilles eau 1,5L Lait UHT 

Nettoyant Multi-usage Poivre Eau Gazeuse 1,5L Lait de Coco

Grosse Eponge Huile Arachide Bière en 25 ou 33cl Crème UHT

Eponge Vaisselle Huile Olive Coca en 25 ou 33cl Beurre en boite

Serpillère Vinaigre (balsamique) Schweppes Œufs en boites de 6

Linges nettoyage Moutarde en biberon Jus d'Orange Fromage sec

Rouleaux Sopalin Mayonnaise en tube Jus de fruit autre Parmezzan Râpé

Rouleaux PQ Cornichons Vin Rouge Bouteilles Yaourts

Sacs Poubelle 30 L Curry Vin Blanc Bouteilles Crème Dessert

Allume gaz à gaz Herbes de provence Royco minute soupe

Film alimentaire Persil Petits Pois en boite

Gros Sacs Transport Bouquet garni Pastis Lentilles en boite

Thon en miettes Whisky Champignons en boite

Sauce Pesto Rhum

Café Moulu (paquets) Pulpe de tomate Canadou

Café soluble Biscuits apéro Pommes de Terre

Thé (sachets) Bretzel/sticks Patates douces

Thé Vert (sachets) Pain "bateau" Cacahuètes Carottes 

Verveine (sachets) Pâtes ou spaghettis Pistaches Poireaux

Chocolat Soluble Riz en sachets Noix Poivrons

Confiture abricot ou autre Crozets Sachets de Chips Endives 

Miel en biberon Farine en boite Olives Noires Salade en sachets

Céréales Muesli chocolat Semoule Moyenne Olives Vertes Avocats

Sucre Poudre Poudre d'amande Gros Oignons

Sucre Morceaux Petits oignons blancs

Biscuits chocolat (paquet) Rôti froid Ail

Biscuits Secs Sauté Agneau Kg Paté Croûte Echalottes

Abricots secs Sauté de Veau Kg Saucisson Sec

Barres Céréales Saucisse à cuire Pâté Campagne

Pain d'Epice Blancs de Poulet Rillettes Fruits Pommes

Chocolat Côte d'Or ou ~ Poitrine Fumée Jambon Cuit tranches Bananes

Quatre Quarts Breton Gigot/Epaule Agneau Jambon Cru tranches Oranges

Bourguignon Mortadelle tranches Citrons verts

Laitages 

Conserves

Légumes

Apéros

Boissons

Charcut.

Qui apporte quoi en plus des courses Menus & Avitaillement pour un WE                                                                    Bateau :                                  

Samedi 

Soir
Jeudi Soir

Vendredi 

Soir

Dimanche 

Midi

Vendredi 

Midi

Samedi 

Midi

Viande

Droguerie

Petit Déj. 

Grignott.

Condiments

Féculents


